
Belonen om te veranderen? Het werkt! 
Effectieve beloningssystemen voor jonge kinderen

Ben je overtuigd van de kracht van belonen, maar slaag je er niet écht in om je kind een bepaald 
gewenst gedrag aan te leren? Of het nu gaat over potjestraining, tafelmanieren, het slaapritueel of 
beleefd leren zijn: een goed uitgedacht en uitgewerkt beloningssysteem helpt jou en jouw kind 
vooruit.

Workshop voor ouders van jonge kinderen 
woensdag 19 november, 20u-22u (volzet) 

woensdag 10 december, 20u-22u

We hebben het thuis al 
vaak geprobeerd met 

stickertjes - maar ik zie nu dat 
dat niet genoeg is.

Fijn om eens te horen hoe 
andere ouders het aanpakken. 

Een aanrader!

Wat is een beloningssysteem? Waarvoor start je 
het en hoe werkt het? Wanneer werkt een 
beloningssysteem niet en wat zijn veel 
voorkomende fouten?  Op al deze en vele 
andere vragen een antwoord tijdens deze 
workshop! 

Voor ouders van kinderen tussen 2 en 6 jaar.

Een beloningssysteem is een hulpmiddel om je 
kind een bepaald gewenst gedrag aan te leren, 
door een beloning te koppelen aan het 
gewenste gedrag. !
Het is daarbij belangrijk dat je je aan bepaalde 
regels houdt. Wist je bijvoorbeeld dat een 
beloningssysteem niet werkt om een bepaald 
gedrag af te leren? En dat je je kind best 
betrekt bij het opzetten van het systeem?



Datum: woensdag 19 november (20u-22u). Het aantal plaatsen is beperkt om de workshop zo 
interactief mogelijk te maken. Bij veel interesse, organiseren we een tweede sessie. 

Deelnameprijs: 15 € per persoon. Kom je met z’n tweeën voor hetzelfde gezin? Dan betaal je 25 € in 
totaal. 

Inschrijven: via mail naar nele@tweeperenboom.be en betaling van het inschrijvingsgeld op het 
rekeningnummer BE75 0012 6746 5351 (op naam van Lies Lambert), met vermelding van „belonen” + 
namen deelnemers.

Lies Lambert is sociaal agoog, kleuterleidster en opvoedingscoach. 
Lies begeleidt ouders die even met de handen in het haar zitten.  

Lies behandelt thema’s zoals moeilijke slapers en vroege vogels, 
slechte eters, een hobbelig zindelijkheidsparcours, aandacht 
vragen (en geven), dagindeling, planning en structuur, belonen en 
straffen, enz. Het uitgangspunt is dat ouders hun kind het beste 
kennen en inschatten. Samen met de ouders zoekt Lies 
oplossingen die bij het gezin en het kind passen.

Kom je met het openbaar vervoer? Treinstation Veltem is op wandelafstand gelegen (1km stappen). 
Bus nr 352 stopt voor de deur, en diverse lijnen stoppen even verderop op de Brusselsesteenweg 
(halte Schoonzicht, 800m stappen) 

Kom je met de fiets? Volg het vlakke fietspad van aan de vaart, langs de treinsporen tot in Winksele. 

Kom je met de auto? Er is voldoende parking aan de kerk en de Warotzaal even verderop.

De sessie gaat door in een lokaal van 
Tweeperenboom te Winksele (Herent). Je bereikt 
de zaal via de zij-ingang van de hoeve te: 

Dalenstraat 2, 3020 Winksele.

www.tweeperenboom.be 
Dorpsstraat 1, 3020 Winksele  
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